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Istituto Comprensivo Tortoreto

Da: Enza di matteo [enzadimatteo@gmail.com]
Inviato: lunedì 2 novembre 2015 19:02
A: undisclosed-recipients:
Oggetto: Alla c.a. del Dirigente Scolastico e Funzione strumentale viaggi di istruzione e visite guidate
Allegati: VISITE GUIDATE ENZA DI MATTEO .pdf

Gent.mo Dirigente e Funzione Strumentale Visite guidate,  
sono una storica dell'arte, operatrice didattica con esperienza pluriennale nella conduzione di visite guidate per 
le scuole di ogni ordine e grado, guida turistica autorizzata della provincia di Roma, allego le mie proposte di 
visite guidate "A piccoli passi nella storia" sperando possano essere di vostro interesse. 
 
Resto a disposizione per qualsiasi chiarimento. 
 
Grazie dell'attenzione 
Cordiali saluti,  
--  
Enza Di Matteo 
via Dulceri, 91  
Roma  
 
cell. 333.2895839 



Alla cortese Attenzione del Dirigente Scolastico, della Funzione Strumentale Viaggi di 

Istruzione e di tutto il corpo docente dell'Istituto. 

 “A PICCOLI PASSI NELLA STORIA...” 

Un ricco ventaglio di visite guidate attive, volte alla conoscenza e alla valorizzazione del patrimonio storico-

artistico di Roma e del Lazio. Le mie visite prevedono il coinvolgimento e la partecipazione attiva di 

bambini e ragazzi con l’obiettivo di creare strumenti utili per una lettura e una decodificazione consapevole 

e attenta dell’Arte di ogni tempo, dall’antico al contemporaneo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROMA ANTICA  

·Colosseo, Foro Romano e Palatino: una giornata 

da antichi romani 

·Ostia antica: una città sul mare 

· Teatro di Marcello e Circo Massimo: Roma 

antica e i suoi spettacoli 

·Le Terme di Caracalla : cura del corpo e non solo:  

·La regina viarum: la via Appia, il Mausoleo di 

Cecilia Metella e Capo di Bove 

·Museo della civiltà romana all’EUR 

·Il parco degli acquedotti: tra storia e natura 

·Insula del Vicus Caprarius: la città dell’acqua 

·Le Catacombe di San Callisto e San Sebastiano 

·Auditorium di Mecenate 

·L’Isola Tiberina: la nave in mezzo al fiume 

·Il Pantheon : la casa degli dei  

 

ROMA MEDIEVALE  

·Nomentana: Mausoleo di Santa Costanza 

·Esquilino: Chiesa di Santa Prassede e Basilica di 

Santa Maria Maggiore 

·Celio:  Basilica di San Clemente e i suoi affreschi 

·Chiesa dei Santi Quatto Coronati 

·Aventino: Basilica di Santa Sabina e il giardino 

degli Aranci 

·Ostiense: Basilica di San Paolo fuori le Mura 

·Crypta Balbi 

 

 

ROMA RINASCIMENTALE 

·Castel Sant’Angelo: da mausoleo a residenza papale  

·Via della Lungara: la Villa Farnesina 

·Galleria Corsini e l’Orto botanico di Roma 

·Chiesa di San Pietro in Montorio e il Tempietto di Bramante 

·Itinerario Michelangelo: Mosè nella chiesa di San Pietro in Vincoli, Cappella Sistina, Pietà nella Basilica di 

San Pietro 

·Musei Vaticani: Stanze di Raffaello, Cappella Sistina, Appartamento Borgia 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEI MUSEI 

·Galleria Borghese: tra miti antichi e storia di una 

collezione 

·Museo nazionale preistorico etnografico Pigorini 

·Museo Nazionale Romano: Palazzo Massimo, 

Palazzo Altemps, Terme di Diocleziano 

·Palazzo Barberini e la Galleria Nazionale d’Arte 

Antica 

· La Galleria Doria Pamphilj 

·Gli affreschi della villa di Livia a Palazzo Massimo e 

la statuaria classica. 

·I Musei Capitolini: conosciamo la storia di Roma   

·Museo dell’Ara Pacis e Mausoleo di Augusto 

·Centrale Montemartini: da centrale elettrica a 

museo dell’antichità 

·Museo delle Mura  

·Musei Vaticani: Museo Gregoriano etrusco e 

ROMA BAROCCA 

·Competizione e rivalità: Bernini e Borromini. 

·Piazza Navona, Chiesa di Sant’Agnese, Fontana dei 

Quattro Fiumi, Chiesa di Sant’Ivo alla Sapienza 

·Basilica di san Pietro: una fabbrica dell’arte in 

piena regola 

·I luoghi di Caravaggio: da San Luigi dei Francesi a 

Santa Maria del Popolo 

·Giochi prospettici: galleria del Borromini 

·Illusionismi: Chiesa di Sant’Ignazio e Chiesa del 

Gesù 

 

 

 

 

 

ROMA MODERNA e CONTEMPORANEA 

•I Luoghi Risorgimentali  

•Mausoleo delle Fosse Ardeatine e Museo Storico della Liberazione 

•Museo della Repubblica Romana e della Memoria Garibaldina 

•L’Eur e il razionalismo fascista 

•Il Ghetto ebraico, storia di una segregazione razziale 

•La moschea di Roma: il barocco moderno 

•Il quartiere Coppedè: un quartiere da favola 

•Maxxi e l’arte del XXI secolo 

•Gnam: le avanguardie storiche e l’arte a cavallo  

•Macro: un occhio al contemporaneo 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENZA DI MATTEO  

Nata a Teramo nel 1979, sono storica dell’arte, guida turistica autorizzata della provincia di Roma e 

operatrice didattica, dal 2007 progetto e conduco visite guidate e percorsi attivi per le scuole di ogni ordine 

e grado nei musei di Roma e siti del patrimonio storico-artistico. 

Per Informazioni: 

enzadimatteo@gmail.com 

cell.333.2895839 

Costi: a partire da 5 euro ad alunno 

FUORI ROMA 

·Le necropoli etrusche di Cerveteri e Tarquinia 

·Area Archeologica di Veio. Santuario Etrusco 

dell'Apollo  

·Il Parco di Vulci: tra natura e archeologia 

·L’antica città di Sutri 

•Caprarola e Palazzo Farnese 

•Villa Lante a Bagnaia  

•Il teatro d’acque: Villa d’Este 

•La più grande Villa di un imperatore romano: 

Villa Adriana 

•Giardino di Ninfa e Sermoneta 

•Sacro bosco di Bomarzo 

•Giardino dei Tarocchi: Niki di Saint Phalle 

 

 

PARCHI E AREE VERDI  

•Villa Borghese 

•Villa Doria Pamphilii 

•Villa Torlonia 

 

 


