
 

In gita a Gaeta  

Novità a.s. 2016/17 

Il Golfo dei Romani 

 

Il meraviglioso paesaggio gaetano, 
durante la tarda Età Repubblicana, 
divenne un’ambita meta di soggiorno per 
la nobiltà romana. Non soltanto maestose 
dimore dei membri dell’aristocrazia 
urbana e addirittura della famiglia 
imperiale disseminate lungo il litorale, ma 
anche infrastrutture di servizio legate al 
porto ed edifici di culto dei quali 
sopravvive talvolta un’eco, come per la 
località Serapo evidentemente legata a 
un Tempio di Serapide. Le testimonianze 
archeologiche permettono di datare tra la 
meta del I secolo a.C. e il II secolo d.C. il 
periodo di massimo sviluppo edilizio 
dell’abitato; le dimore sorte tra Gaeta e 
Formia, spesso erano complete di piscine 
per l’itticoltura. Di queste imponenti 
costruzioni, restano solo piccole 
testimonianze, come il complesso 
residenziale, denominato delle “Acque 
Salse” all’estremità settentrionale della 
lunga spiaggia di Sant’Agostino  o la villa 
di San Vito, andata ampiamente distrutta 
nella costruzione della moderna strada 
statale.  

 

 

Del complesso rimangono soltanto alcune 
strutture del settore a mare, in opus 
reticolatum di calcare ubicate sulla 
piccola spiaggia omonima. Della vita 
romana resta qualche suggestivo ricordo 
visibile girando per la città: dall’opus 
reticulatum presente nella zona di Porto 
Salvo e in via Indipendenza, il muro 
reticolato sull’Appia o l’opus spicatum 
nella zona di S. Erasmo, dove è possibile 
anche ammirare una colonna romana con 
capitello incastonata in un muro di Epoca 
Medievale. Ma è il Campanile della 
Cattedrale  di Santa Maria Assunta in 
Cielo, meglio conosciuta come Cattedrale 
dei Santi Erasmo e Marciano, a custodire 
gelosamente il patrimonio dell’epoca 
romana con colonne, sarcofagi e fregi 
dorici ripresi dal Mausoleo di Lucio 
Sempronio Atratino.



Trasformare la gita in una autentica full immersion nel passato, animare le pagine dei libri di storia, 

diventare romani…tutto questo è possibile grazie alle attività di rievocazione storica, ai laboratori creativi, ai 

giochi di ruolo proposti dalla Tourism & Learning Agency di Gaeta. 

Spettacoli di rievocazione storica romana  

con particolare riferimento alla fine del periodo repubblicano e l’inizio dell’età imperiale.  

Gli spettacoli sono concentrati sulle figure di rilievo del tempo: 

 “Spartaco. Una vita in arena” 

 “De Viris Illustribus Cicerone” 

 “De Viris illustribus Cesare” 

 “De Viris Illustribus Augusto” 

 “Sui sentieri di Planco” 

 “Le rotte di Enea, racconto sulle origini di Roma” 

Durata: 1 ora  per ogni spettacolo (possibilità di accorpare più spettacoli)- Costo: su richiesta 

 

Narrare la storia – percorsi tematici 

 La donna romana: La domus, l’Unguentarius, la cura della bellezza 

 Il commercio: La via del mercato, la Via Appia, le legioni romane, il Foro romano e il diritto 

 La cultura: Il teatro romano, studiare nell’antica Roma, sacerdoti e oracoli 

Durata: 1 ora – Costo: su richiesta  

 

Laboratori 

La scrittura nell’antica Roma 

Attività manuali, creative, artistiche. Studio dei procedimenti tecnici, uso dei materiali antichi. Ogni alunno 

realizzerà la propria tabula cerata. 

Durata: 2 ore – Costo: su richiesta  

 

In tribunale con Cicerone 

Presentazione recitata di una delle  orazioni di Cicerone. I partecipanti saranno chiamati ad interpretare i 

ruoli degli attori di un processo secondo il diritto romano. Esperienza teatrale interattiva che vedrà 

coinvolti in abiti e ruoli del tempo. 

Durata: 1 ora – Costo: su richiesta 



Vestire alla romana 

Laboratorio di cucito e sartoria  

Realizzazione di cartamodelli da cucire di alcuni semplici abiti romani.  

Durata: 2 ore – Costo: su richiesta 

 

Laboratorio artigianale “La Forgia” 

Lavorazione del ferro e di altri metalli. Gli artigiani mostreranno come venivano realizzate armi e altri 

equipaggiamenti. I partecipanti potranno realizzare armature, bracciali, piccole attrezzature 

Durata: 2 ore – Costo: su richiesta 

  

 

***CONTINUA A LEGGERE PER SCOPRIRE L’OFFERTA 

 DELLA GITA DI UN GIORNO *** 

 

Infoline: Milena Mannucci – 346.3901033 – 349.7304375 

milenamannucci@libero.it – ingitaagaeta@gmail.com 
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Gita di un giorno a Gaeta 

Un giorno da…Romano 

€ 13 ad alunno (base 45 alunni) - Accompagnatori gratis 

Arrivo ore 10: Incontro con la guida presso area sosta pullman Montagna Spaccata. 

Visita della Montagna Spaccata. Breve percorso naturalistico. Spettacolo o 

laboratorio a scelta tra quelli proposti. Visita guidata al Mausoleo di L.M. Planco 

Ore 20: Cena. Dopocena: animazione 

Ore 13: Pranzo al sacco in area sosta a Monte Orlando 

Ore 14.45: Trasferimento a Sperlonga per visitare il Museo Archeologico Nazionale e 

la Grotta di Tiberio. Visita guidata del centro storico di Sperlonga. 

Ore 17: Fine della gita. Rientro.  

La quota comprende: 

- Guida professionale al seguito del gruppo per tutta la giornata 

- Spettacolo o laboratorio a scelta con attori e personaggi con abiti d’epoca 

- Materiale didattico per docenti 

- Video finale della gita 

- Nostro responsabile con reperibilità immediata 

La quota non comprende: 

- Trasporto e quanto non espressamente indicato 

N.B. I laboratori prevedono gruppi da 20 persone. 

Infoline: Milena Mannucci – 346.3901033 – 349.7304375 

 


