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Ist. Compr. Tortoreto

Da: i viaggi della fenice [iviaggidellafenice@gmail.com]
Inviato: venerdì 16 ottobre 2015 11:44
A: francesco mattioli
Oggetto: Offerta gite scolastiche a.s. 2015/2016
Allegati: catalogo_scuole_WEB.pdf

Alla c.a. del Dirigente scolastico, dei Docenti e della Segreteria 
Con la presente sottoponiamo alla Vostra attenzione l’agenzia turistica I Viaggi della Fenice ed i servizi offerti. Specializzati da diversi anni nel settore del turismo scolastico sia per il 
ciclo primario che secondario, proponiamo diverse soluzioni che vanno da campi scuola a viaggi d’istruzione in numerose località italiane. 
Valore aggiunto e punto di forza della nostra organizzazione è la presenza sul campo di animatori e coordinatori durante tutto il periodo di svolgimento dei soggiorni. I primi, 
congiuntamente ai docenti, accompagnano gli studenti durante le visite ed organizzano giochi ed attività nella fascia serale. I coordinatori, presenti anch’essi durante il soggiorno, 
gestiscono tutta la logistica, dagli spostamenti in bus agli ingressi nei musei, dai contatti con la struttura ospitante alla risoluzione di eventuali problematiche che possono insorgere in 
loco. Inoltre, grazie alla collaborazione con realtà appartenenti al mondo associativo, da quest’anno abbiamo potuto ampliare le nostre offerte mettendo a disposizione, per entrambi i 
cicli scolastici, attività di educazione ambientale e teatrale.  
 
In allegato troverete il catalogo in cui Vi presentiamo tutte le offerte attualmente fruibili.  
 
Per qualsiasi chiarimento o informazione aggiuntiva sia disponibili sia attraverso contatto telefonico che recandoci di persona, previo appuntamento telefonico, presso il Vostro 
Istituto. 
 
N.B. Ricordiamo che i prezzi esposti nel catalogo sono validi solo per le scuole di Roma e provincia, per tutte le altre località di partenza verranno rimodulati in base alle esigenze 
logistiche. 
 
Distinti saluti, 

Dott. Mattioli Francesco 
 
--  
"I Viaggi della Fenice" di  
Mattioli Francesco 
--------------------------- 
Tel: 0774.331983 
cell: 392.1849104 
e-mail: iviaggidellafenice@gmail.com 
sito web : iviaggidellafenice.it 
Pec : iviaggidellafenice@pec.it 



tra istruzione ed emozione

Turismo Scolastico

tra istruzione ed emozione

Campi Scuola e Viaggi d’Istruzione

i Viaggi della Fenice

Tel.0774.28.21.83 - Tel./Fax 0774.33.19.83 - iviaggidellafenice@gmail.com

Il campo scuola è uno spazio che ci consente di entrare  
in rapporto con l’ambiente.

Passare alcuni giorni in un contesto diverso dalla scuola, slegati da abitudini e ritmi  
quotidiani, sviluppa il desiderio di conoscere ciò che ci circonda, stimola a guardare di più.



www.iviaggidellafenice.it

La nostra agenzia è specializzata nel turismo scolastico, da oltre dieci anni organizza campi 
scuola e viaggi d’istruzione in molte località italiane.

Siamo un gruppo di educatori/animatori che con passione e professionalità affianchiamo, 
durante tutto il campo scuola, i ragazzi e i docenti. Ciò che ci caratterizza maggiormente 
è la presenza sul campo di un nostro operatore avente funzione di coordinatore e l’anima-
zione serale pensata sia per le classi primarie che per le secondarie. Inoltre la possibilità di 
inserire in tutti i campi scuola i nostri laboratori dall’introduzione scientifica alla parte ma-
nuale. Tra cui: Laboratorio dei Saponi-Laboratorio delle impronte- Laboratorio 
analisi al microscopio-Costruzione di una pressa per erbario-Tiro con l’arco.

Questi laboratori si possono inserire in tutti i campi scuola tenendo conto delle esigenze 
didattiche che vengono affrontate durante l’anno .

Nei  nostri percorsi abbiamo inserito delle tematiche che più si legano al territorio...un filo 
conduttore….

Assisi affrontiamo la Pace e in generale “la vita di un tempo lontano”.

Gubbio incentrato sull’Acqua, fenomeni di erosione (Grotte di Frasassi), produzione di 
carta (antica cartiera di Fabriano).

Paestum storia di antichi popoli, Scavi di Pompei ed Ercolano.

Pescasseroli alla scoperta della natura nel Parco Nazionale D’Abruzzo.

Monti Sibillini immersi nel parco un campo scuola ricco di laboratori, dal microscopio 
all’osservazione delle stelle fino all’escursione sul dorso degli asini.

Tuscia a due passi da Roma incentrato sugli Etruschi, Necropoli di Cerveteri e Vulci.

Ravenna i magnifici mosaici e il Delta del Po.

Tutti i nostri percorsi possono essere modificati in base alle esigenze didattiche .

COSA FACCIAMO: promuoviamo progetti di educazione ambientale, laboratori naturalisti-
ci e in tal senso organizziamo soggiorni d’istruzione, visite guidate giornaliere, campi scuola 
da 2 a 5 giorni, settimane bianche e soggiorni estivi sia montani che marini. Organizziamo:

viaggi di istruzione con/senza visite guidate;

campi scuola con/senza animatore ludico;

campi natura/trekking;

visite guidate, da uno a cinque giorni, in tutta Italia;

assistenza costante e puntuale dalla programmazione fino al rientro dalla gita;

proposte studiate su misura per garantire agli insegnanti e ai nostri piccoli viaggiatori il 
massimo della qualità e tranquillità.

li l ol da lt
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tra istruzione ed emozione

ABRUZZO

Scheda tecnica

PESCASSEROLI Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/SCANNO/PESCASSEROLI.
Scanno. 

-
Animazione serale: Presentazione del 

2°GIORNO: ESCURSIONE ALLA CAMOSCIARA/CIVITELLA ALFEDENA/PESCASSEROLI.
Camosciara. Civitella 

Alfedena. Animazione serale:Serata sarabanda e il gioco 

3°GIORNO: PESCASSEROLI/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
Pescasseroli. -

zione in pullman e partenza per l’istituto con arrivo nel tardo pomeriggio

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Pescasseroli o nei dintorni,sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie 
per gli insegnanti, tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio

tre giorni. 
Assicurazione 
 IVA 
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Pescasseroli

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 240 €

base 40 paganti 255 €
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CAMPANIA

Scheda tecnica

NAPOLI Itinerario 4 giorni, 3 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/NAPOLI.
Napoli. 

Galleria San Carlo, Piazza Ple-
biscito, ecc.
Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animatori, giochi di conoscenza e 

2°GIORNO: VESUVIO/ERCOLANO.

Animazione serale: Serata sarabanda 

3°GIORNO: CASTELLO ARAGONESE /CUMA.
 

4°GIORNO: NAPOLI/CITTA’ DELLA SCIENZA/ RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
 

l’istituto con arrivo nel tardo pomeriggio.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Napoli, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, tutte 
con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (3 cene, 3 colazioni, 3 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
tutto l’anno.

tre giorni. 
Assicurazione 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Napoli

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 240 €

base 40 paganti 255 €
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tra istruzione ed emozione

CAMPANIA

Scheda tecnica

PAESTUM Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/POMPEI/PAESTUM.
Pom-

pei
Animazione serale: Presentazione del 

2°GIORNO: PAESTUM/SALERNO/PAESTUM.
Paestum

Duomo di Salerno Animazione serale:Serata 

3°GIORNO: PAESTUM/CASEIFICIO/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
caseificio. La visita sarà articola-

ta in due fasi: la prima osservazione delle bufale nelle stalle e la seconda durante il momento della produzione.  

tardo pomeriggio.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Paestum, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, 
tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
tutto l’anno

tre giorni. 
Assicurazione 
 IVA 
Ingressi esclusi.

EVENTUALI ALTERNATIVE:
Visita alla citta’ di agropoli,laboratorio delle cramiche, scavi di 
ercolano,la solfatara a pozzuoli.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Paestum

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 240 €

base 40 paganti 255 €
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EMILIA ROMAGNA

Scheda tecnica

RAVENNA- DELTA DEL PO Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/RAVENNA/MARINA ROMEA.
aven-

na. Arrivo e visita con guida ai principali monumenti del centro storico:, Basilica di S.Vitale, Mausoleo 
Teodorico e S.Apollinare nuovo. Basilica di S.A-
pollinare in Classe.  

Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animatori, giochi di conoscenza e mu-

2°GIORNO: 
Abbazia di Pomposa

in battello alle Valli di Comacchio. Animazione serale:-

3°GIORNO: SALINE DI CERVIA/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
Saline di Cervia.

EVENTUALI ALTERNATIVE DA PROPORRE:
Rocca di gradara o parco oltremare.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, tutte con servizi 
privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Ravenna 
Delta del Po

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 160 €

base 40 paganti 165 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 210 €

base 40 paganti 215 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 270 €

base 40 paganti 275 €
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tra istruzione ed emozione

LAZIO

Scheda tecnica

ROMA Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/ROMA ANTICA.
-

Campidoglio, con le stupende architetture michelangiolesche, da cui godiamo di una splendida vista sul Foro Romano. 
Scendendo incontriamo gli edifici dell’antica Roma: la Curia, il tempio dedicato a Giulio Cesare, la casa delle Vestali, 
l’arco di Tito e il Colosseo. Possibilità di visita alla Chiesa di San Pietro in Vincoli

Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animatori, giochi di co-

2°GIORNO: PIAZZE E FONTANE.

Roma. L’itinerario inizia dal Palazzo del Quirinale e raggiunge Fontana di Trevi. Lungo il percorso toccheremo Campo 
Marzio per ammirare alcuni palazzi del potere di ieri e di oggi: Palazzo Chigi, Palazzo Montecitorio. L’itinerario ci 

-
Animazione serale: Serata sarabanda e il gioco 

3°GIORNO: PAESTUM/CASEIFICIO/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.

1.

ingresso ai Musei Vaticani (con supplemento). Ospitano una collezione fra le più ricche del mondo che spazia dall’arte 
antica all’arte contemporanea. Imperdibili le Stanze di Raffaello e la Cappella Sistina.
2.

3. Villa Adriana; la più ricca tra le ville imperiali è un grandioso complesso di palazzi, terme, teatri, palestre. L’importan-
za archeologica e la bellezza del sito rendono irrinunciabile la visita.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Villa Adriana, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli inse-
gnanti, tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione.
 IVA.
Ingressi esclusi.

EVENTUALI ALTERNATIVE:

il complesso, che poteva ospitare 1600 persone, è costituito dal frigidarium, dalla basilica, dal tepidarium, dal calidarium e da vestiboli, 
Tiberina, sino a Ponte 

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Roma

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 150 €

base 40 paganti 155 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 185 €

base 40 paganti 190 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 260 €

base 40 paganti 265 €
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LAZIO

Scheda tecnica

TUSCIA Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: 
Vulci. 

Laboratori tematici a scelta tra telaio e tintura dei 
Animazione 

serale -
mento in hotel.

2°GIORNO: 
Centro Storico di Viterbo  

Civita di Bagnoregio  
Animazione serale

3°GIORNO: CERVETERI/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
Necropoli di Cerveteri.  

serata.

EVENTUALI ALTERNATIVE DA PROPORRE:
Antiquitates oppure parco dei mostri di bomarzo.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Bolsena, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, tutte 
con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

TUSCIA

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 140 €

base 40 paganti 145 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 185 €

base 40 paganti 190 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 240 €

base 40 paganti 245 €
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tra istruzione ed emozione

LAZIO

Scheda tecnica

PARCO NAZIONALE DEL CIRCEO - SABAUDIA  
Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: 
Sa-

baudia. Arrivo al Parco Nazionale del Circeo
Animazione serale: Pre-

in hotel.

2°GIORNO: 
lago di Paola; con guida escursionistica.  

guida storico-artistica, alla città di Sabaudia con caccia al 
Animazione serale: Grande “gioco dei mimi” e il gioco a prove ”Furore”. 

3°GIORNO:
Dune Mediterranee

Abazia di Fossanova con guida.
l’istituto con arrivo nel tardo pomeriggio.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3/4 stelle a Sabaudia, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi tutte con servizi privati.
pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).

gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione.
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Sabaudia

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 140 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 185 €

base 40 paganti 190 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 240 €

base 40 paganti 250 €
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TOSCANA

Scheda tecnica

FIRENZE Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/FIRENZE.
Firenze.

Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animatori, 

2°GIORNO: 

1. -
vaggio, Raffaello, Velazquez, Rubens, Canova), Piazza di Santo Spirito, Chiesa di Santa Maria del Carmine (all’interno si 

ingresso a pagamento).
2. I Musei; Galleria dell’Accademia, sede di alcune opere scultoree di Michelangelo tra cui il David, Galleria degli Uffizi 

Angelico, Mantegna, Tintoretto. 
3. Michelangelo; Cappelle Medicee, Chiesa di San Lorenzo con la Cappella dei Principi (con uno dei cicli scultorei più 

pagamento); luogo della memoria del genio di Michelangelo, raccoglie rare collezioni d’arte tra cui dipinti, sculture, maio-
liche e offre l’emozione di ammirare due celebri rilievi marmorei. 

Animazione serale: scambio di saluti ed emozioni, 

3°GIORNO: SALINE DI CERVIA/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.

1. PalazzoVecchio; incontro con gli operatori. 1° gruppo: effettua la visita al Palazzo. 2° gruppo: effettua il laboratorio 
didattico: attraverso percorsi interattivi i ragazzi vivranno la storia del Rinascimento. Tra le attività: Giorgio Vasari e Palazzo 
Vecchio, Civiltà del Rinascimento, la grammatica dello sguardo, il museo è un cantastorie (programmi su richiesta). Succes-
sivamente rotazione degli itinerari.
2. Il Genio di Leonardo; una mostra permanente, quaranta modelli di macchine civili, militari e per il volo, tutti costruiti in 
legno e metallo in scala o a grandezza naturale. I ragazzi potranno manovrarli e vederli in funzione.
3. Museo della storia della Scienza; visitiamo la collezione di strumenti scientifici della Famiglia Medici. Prodotti di alto 
artigianato e testimonianze dei progressi del sapere scientifico. Possiamo così seguire gli sviluppi della cartografia, il perfe-
zionamento della misura del tempo e dello spazio, le scoperte astronomiche (laboratori didattici su richiesta). 
Casa di Dante; il museo, che si trova in una delle parti più antiche del centro storico, conserva oggetti, documenti, modellini 
e diorami che mettono in luce alcuni aspetti della vita del poeta, delle sue opere e degli avvenimenti storici trattati nella 
Divina Commedia.

arrivo in serata.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, tutte con servizi 
privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Firenze

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 160 €

base 40 paganti 165 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 230 €

base 40 paganti 240 €
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tra istruzione ed emozione

TOSCANA

Scheda tecnica

LUCCA, FIRENZE, PISA Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO / LUCCA.
Lucca.

di Giacomo Puccini, la Chiesa di San Martino, l’anfiteatro romano (oggi è divenuto una delle piazze cittadine più 
belle), San Frediano (la più antica chiesa di Lucca risalente al VI secolo), le mura (una tra le opere militari più signifi-
cative di tutta la Toscana). Possibilità di trasferimento a Viareggio e di ingresso (con supplemento) alla Cittadella del 
Carnevale; visiteremo gli hangar che ospitano i carri allegorici e potremo effettuare una facile attività di laboratorio 

2°GIORNO: FIRENZE.

1.
Caravaggio, Masaccio, Mantegna, Tintoretto.
2. Palazzo Vecchio. Ha una storia lunga oltre settecento anni e i suoi ambienti raccontano storie di guerra, disegni politici 
e capolavori artistici. Possibilità di percorsi interattivi; i ragazzi vivranno in prima persona la storia del Rinascimento. 

Animazione serale: scambio di saluti ed emozioni, grande cerchio e premiazione 

3°GIORNO: PISA.

Cavalieri con il Palazzo dell’Orologio e la Torre della Muda, la Chiesa di Santo Stefano progettata dal Vasari, i 
palazzi cinquecenteschi, le case-torri. Visitiamo Piazza dei Miracoli con il Duomo, capolavoro dell’architettura roma-

un tempo riserva di caccia, per la ricchezza del suo habitat è considerata un laboratorio a cielo aperto. Ne osser-

possibilità di visita a:
1. Cava di marmo; effettuiamo un suggestivo percorso all’interno della cava, una vera e propria cattedrale di mar-
mo, dove verranno illustrati la storia, le lavorazioni e le operazioni di estrazione.Il Genio di Leonardo; una mostra 
permanente, quaranta modelli di macchine civili, militari e per il volo, tutti costruiti in legno e metallo in scala o a 
grandezza naturale. I ragazzi potranno manovrarli e vederli in funzione.
2. Grotta del Vento; ammiriamo le meraviglie del mondo sotterraneo e una straordinaria varietà di fenomeni: splen-
dide stalattiti e stalagmiti, colate policrome, drappeggi d’alabastro, laghetti incrostati di cristalli e corsi d’acqua 
sotterranei.
3. Museo Leonardiano; scopriamo una delle raccolte più ampie di macchine e modelli di Leonardo. Macchine, non 
più modelli, poiché la loro dimensione è in scala reale e funzionante.
4. Massaciuccoli; escursione in motonave sul lago che ospita una flora ed una fauna di grande interesse naturalisti-
co. Il battello attraversa i canali di origine romana e tocca le antiche Terme Romane.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, tutte con servizi 
privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
tutto l’anno.

tre giorni. 
Assicurazione.
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Lucca,  
Firenze, 

Pisa

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 160 €

base 40 paganti 165 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 230 €

base 40 paganti 240 €
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TOSCANA

Scheda tecnica

LUCCA-PESCIA-COLLODI-PISA Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/LUCCA/PESCIA.
Lucca.  

Duomo, centro storico e le 
 Pescia Animazione sera-

le
in hotel.

2°GIORNO: PESCIA/COLLODI/PESCIA.
Pescia; centro storico e Duomo. Propo-

Collodi 
Animazione serale: Serata 

3°GIORNO: PESCIA/PISA/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
Pisa; visita alla Piazza del Duomo con il 

Duomo e il campanile di Santa Maria labora-
torio artistico Roma con arrivo nel 
tardo pomeriggio.

EVENTUALI ALTERNATIVE DA PROPORRE:
Vinci, La casa di Leonardo, Siena, Voltera

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Pescia o nei dintorni, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli 
insegnanti, tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
Marzo-Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Lucca, 
Pescia,  
Collodi, 

Pisa

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 155 €

base 40 paganti 160 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 230 €

base 40 paganti 240 €
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UMBRIA

Scheda tecnica

ASSISI Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/CASCATA DELLE MARMORE/ASSISI.
-

Animazione serale: Presenta-

2°GIORNO: 
Assisi: piazza del Comune, la torre Merlata, la Cattedrale di 

Basilica di San Francesco.  
Animazione serale: Serata sarabanda e il gioco a prove 

3°GIORNO:
mestieri  

medievali a Bevagna
per l’istituto con arrivo nel tardo pomeriggio.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 2 stelle Assisi in posizione centrale, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie 
per gli insegnanti, tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
tutto l’anno.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA. 
Ingressi esclusi.

EVENTUALI ALTERNATIVE:
Fabbrica del cioccolato a perugia, foresta fossile, ceramiche di 
deruta, santuario di san damiano, eremo delle carceri.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Assisi

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 180 €

base 40 paganti 185 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 220 €

base 40 paganti 230 €
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UMBRIA

Scheda tecnica

PARCO NAZIONALE DEI MONTI SIBILLINI  
Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: PARTENZA DALL’ISTITUTO/RIFUGIO COLLE LE CESE.
Parco 

Nazionale dei Monti Sibillini
raccolta della flora e osservazione al microscopio -
riggio divisione in gruppi e Laboratorio dei saponi

Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animato-

2°GIORNO: ESCURSIONE CON GLI ASINI NEL PARCO.

Rifugio a Pian Piccolo
Tiro con l’arco Osservazione 

astronomica

3°GIORNO: NORCIA/RIENTRO PRESSO L’ISTITUTO.
citta’ di Norcia

-
riggio.

EVENTUALI ALTERNATIVE DA PROPORRE:
Cascate delle MArmore o Rafting in Val Nerina

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedaggi 
autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle o Rifugio Colle le Cese, sistemazione  in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli 
insegnanti, tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo  del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori  a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. 

Animazione serale.
Aprile-Maggio.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA.
Ingressi esclusi.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Monti 
Sibillini

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 235 €

base 40 paganti 240 €
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UMBRIA - MARCHE

Scheda tecnica

MARCHE - GUBBIO Itinerario 3 giorni, 2 notti

1°GIORNO: 
Co-

stacciaro. Visita al Museo Storico Naturalistico del Parco del Monte Cucco, durante la visita ci sarà un 
 

centro storico di Gubbio -
Animazione serale: Presentazione del campo scuola da parte dei nostri animatori, 

2°GIORNO: -

Grotte di Frasassi con guida e al museo speleopaleontologico di 
San Vittore Museo 
della carta e della filigrana a Fabriano

Animazione serale: scambio di saluti ed emozioni, grande cerchio e premiazione con piccole per-

3°GIORNO:
Terni-Cascata delle Marmore. Arrivo e visita, tramite percorso, della 

arrivo nel tardo pomeriggio.

La quota comprende:
  PULLMAN GT a disposizione per l’intero periodo per visite ed escursioni come da programma. Comprensivo di pedag-
gi autostradali in tutte le mete previste da programma e check-point, vitto e alloggio per l’autista.

  HOTEL 3 stelle a Gubbio, sistemazione in camere 3/4 letti per i ragazzi e singole e doppie per gli insegnanti, 
tutte con servizi privati.

pensione completa dalla cena del primo giorno, al pranzo del terzo (2 cene, 2 colazioni, 2 pranzi).
gratuità per gli insegnanti ogni 15 paganti.
accompagnatori/animatori a disposizione del gruppo per tutta la durata del soggiorno. Tutti e due sul pullman. 

Animazione serale.
tutto l’anno.

tre giorni. 
Assicurazione. 
 IVA. 
Ingressi esclusi.

EVENTUALI ALTERNATIVE:
Laboratorio delle ceramiche a gubbio, geolab a san gemini.

Località Giorni Partecipanti Prezzo

Gubbio

2 Notti - 3 Giorni
base 45 paganti 145 €

base 40 paganti 150 €

3 Notti - 4 Giorni
base 45 paganti 190 €

base 40 paganti 195 €

4 Notti - 5 Giorni
base 45 paganti 235 €

base 40 paganti 245 €
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VIVERE LA NATURA

Riscoprire il contatto con la natura, in un mondo sempre più dominato da immense metropoli di cemento ed aree verdi in 
progressiva diminuzione, rappresenta un fondamentale strumento di ricongiunzione tra l’essere umano e la parte di sé più 
profonda. La sensibilizzazione alle tematiche ambientali e la crescente necessità di preservare il patrimonio naturalistico è 
uno step fondamentale per la crescita e lo sviluppo di individui sensibili e consapevoli del luogo in cui vivono.

L’ATTIVITA’ PEDAGOGICA: Vivere la natura

Premessa 
La cultura riveste una doppia valenza nell’ambito umano: stra-
tegia di adattamento ed espressione di un comportamento sim-
bolico e progettuale, fungendo da strumento di mediazione tra 
uomo ed ambiente. Dal momento che l’ambiente è patrimonio 
di tutti, esseri umani, animali, piante e tutte le altre forme di vita 
in esso riconoscibili, occorre costruire una coscienza collettiva 
in grado di partecipare attivamente alla sua tutela e conser-
vazione. Il genere umano dimostra la propria singolarità di 
specie grazie ad un rapporto cosciente, nonché attivo, nei con-
fronti dell’ambiente poiché lo modifica in funzione delle proprie 
esigenze. Tale attitudine lo rende il maggiore responsabile del-
la gestione e della conservazione dell’ecosistema che lo ospita. 
Da qui nasce la necessità di coinvolgere le nuove generazioni, 
fin dall’infanzia, in percorsi che implementino e sostengano la 
creazione di una responsabilità civica collettiva volta allo svi-
luppo della capacità di attuare scelte e decisioni condivise in 
materia ambientale, non finalizzate alla mera conservazione 

della natura, ma alla valorizzazione del territorio attraverso l’accrescimento del senso di appartenenza e di riconoscimento 
con l’ambiente stesso. Le attività proposte, dalle escursioni pedagogiche in natura, ai laboratori didattici, mirano tutte alla cre-
scita di individui coscienti della stretta interdipendenza uomo-natura, alla scoperta di ambienti eterogenei e alla conoscenza 
dei differenti approcci possibili; attraverso il gioco, strumento pedagogico per eccellenza, vogliamo condurre i bambini alla 
sperimentazione diretta del mondo naturale.

Escursione Pedagogica
I giovani sono gli individui maggiormente coinvolti nella salvaguardia dell’ambiente, compito degli adulti è quello di mante-
nere vivo questo entusiasmo. L’escursione pedagogica, rivolta ad alunni delle scuole secondarie, prevede il contatto diretto 
con la natura, mettendo così l’esperienza in primo piano: sperimentando l’ambiente attraverso l’ausilio dei 5 sensi, i giovani 
verranno invitati a cercare, osservare, confrontare e percepire le proprie emozioni.
E’ possibile concordare itinerari alternativi in base alle differenti esigenze.

PIEDI “IN VETTA”
Arrivare a toccare con la propria mano la croce posta sulla vetta di una montagna, sperimentare sulla propria pelle l’e-
mozione del raggiungimento di un luogo oltre il quale non c’è altro che il cielo sopra la testa ed il resto del mondo sotto i 
propri piedi, riveste indubbiamente una funzione stimolante e motivante. Chiudere un’escursione con il raggiungimento di un 
obiettivo tangibile è un elemento utile per imparare a canalizzare le energie e superare con un approccio positivo gli sforzi 
necessari ad affrontare il sentiero che conduce su una cima montuosa.

Monte Autore (sentieri 673c-651)
L’itinerario si sviluppa all’interno del Parco Naturale Regionale dei Monti Simbruini, partendo da Campo dell’Osso (1554 m), 
si percorre la strada sterrata che passa di fronte all’osservatorio di Campo Minio, da lì si prosegue inoltrandosi nella faggeta 
per raggiungere la vetta di Monte Autore (1855 m). L’escursione ha una lunghezza di circa 8km e un dislivello di 301 mt, 
la durata stimata è di circa 4h30.
Monte Gennaro (sentieri 302A – 303 – 305-301)
L’itinerario si sviluppa all’interno del Parco Naturale Regionale dei Monti Lucretili, partendo da Prato Favale (830 m), si at-
traversa l’incantevole faggeta secolare di Val Cavalera fino a raggiungere il bivio per la piana di Campitello, dove si devia 
per arrivare al Pratone di Monte Gennaro, da lì si dirama il sentiero che conduce in vetta (1271 m). L’escursione ha una 
lunghezza di circa 11km e un dislivello di 441 mt, la durata stimata è di circa 6h.

Laboratorio didattico
Il laboratorio didattico, rivolto sia ad alunni delle scuole primarie che delle scuole secondarie, si basa sulla scoperta mediata 
da un approccio ludico. Calibrando i contenuti e le attività in base al target cui viene rivolto, questo tipo di attività offre la 
possibilità di imparare sperimentando, provando e giocando. Soprattutto per i più piccoli la dimensione “gioco” è un ottimo 
strumento per mantenere viva l’attenzione e rendere più fruibile sia l’azione che i risultati ottenuti.
Gli interventi didattici possono essere differenziati a seconda dei diversi livelli scolastici.

Art Trekking Italia ASD
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SCUOLE PRIMARIE:
Esploriamo la biodiversità  
Laboratori ludico-ricreativi per scuole primarie.
Scopriamo la varietà della vita in tutte le sue forme per apprezzarla e tutelarla.
Il percorso didattico prevede tre incontri di 1h30 ciascuno basati su discipline quali botanica, biologia e paleontologia.
Su richiesta è possibile prolungare l’attività per più giornate.

- Artisti in Erba!
  Scopriamo insieme gli ortaggi, le loro qualità ed impariamo a realizzare colori naturali per dipingere la biodiversità.
- Chi ha mai visto un’Ape?
  Cosa fanno le api? Perché sono importanti per la biodiversità?
  Scopriamo insieme l’alveare e facciamo il grande gioco delle api trasformandoci in loro.
- Impronte d’Artista
  Cos’è un fossile?
  Indossiamo i panni del paleontologo e realizziamo, con l’ausilio del gesso, dei calchi di fossili. 

Costo: circa 9 euro A BAMBINO x 3 incontri

SCUOLE SECONDARIE:
I Segreti della Terra
Laboratorio didattico-interattivo sui vulcani e sui terremoti per scuole secondarie.
Cercheremo di capire come i vulcani ed i terremoti si originano e quali effetti possono avere sull’ambiente e nella 
vita dell’uomo. 
Il laboratorio è composto da due incontri di 1h30 ciascuno, una parte teorica introduttiva ed una pratica volta alla realizza-
zione di un modellino vulcanico funzionante.

Costo: circa 6 euro A BAMBINO x 2 incontri

accom
pagnat

ori

x 2 incontri

rriii

Chiara Paniccia
Laureata nel 2014 in Scienze Naturali, specializzazione in “Conservazione e 

Divulgazione Naturalistica” presso l’Università la Sapienza di Roma con tesi in 

Biologia e Conservazione della fauna selvatica.Svolge attività come libero 

professionista nel settore dell’educazione ambientale, ha collaborato con 

associazioni ambientaliste e con associazioni culturali specializzate nel settore 

scientifico. E’ appassionata di montagna, trekking, arrampicata sportiva e yoga. 

Co-fondatrice di Art Trekking Italia ASD, attualmente ricopre l’incarico di 

Vicepresidente.Vicepresidente.Vicepresidente

Chiara Calderaro
Laureata in “Conservazione e Divulgazione Naturalistica” nel 2014 con tesi sperimentale in Dinamica della vegetazione e 
Divulgazione botanica. Ha affiancato guide GAE in molte escursioni dell’Appennino Centrale.E’ appassionata di montagna, trekking, arrampicata sportiva e mountain-bike; compie settimanalmente escursioni. Iscritta al 
Club Alpino Italiano. Co-fondatrice di Art Trekking Italia ASD, attualmente ricopre l’incarico di Segretario e Tesoriere.

g ia ASD, attualmente ricopre l’incarico di Segretario e Tesoriere.co di Segretario e Tesoriere

Elisa Pizza
Laureata in Sociologia nel 2003, dedica parte della sua vita lavorativa ad associazioni che si occupano di tutela dei 

migranti ed educazione attiva, in Italia e in Francia dove consegue il BAFA - Brevetto d’attitudine alle funzioni d’animazi-

one. Cresciuta nel Parco Nazionale del Circeo ama la natura in ogni sua forma. Nel maggio 2014 consegue il diploma di 

primo livello come “Walking Group Leader” con il Patrocinio del Coordinamento Formazione Nazionale dell’AIGAE. 

Pratica trekking a tutti i livelli, incluse vie ferrate ed arrampicata sportiva. Co-fondatrice di Art Trekking Italia ASD, attual-

mente ricopre l’incarico di Vicepresidente.pr

Marco Pilo
Diplomato Geometra, professionalmente Tecnico Pubblicitario, si occupa anche di lotta alle frodi informatiche e furto di 

identità come referente per le indagini di P.G. Tra i brevetti conseguiti si citano quelli di Istruttore Paracadutista nel 1985, Guida Rafting nel 1990, “Diver Stress & 

Rescue” nel 1995 e Diploma WGL dell’AIGAE nel 2014. Pratica trekking a tutti i livelli, incluse vie ferrate, arrampicata 

sportiva, mountain-bike e kayak, ha esperienza di guida fuoristrada, sia nell’ambiente dell’ Appennino centrale, sia nel 

deserto. Co-fondatore di Art Trekking Italia ASD, attualmente ricopre l’incarico di Presidente.

Tutto lo staff della Art Trekking Italia ha conseguito il 
brevetto BLSD (Basic Life Support and Defibrillation) nel 
giugno 2015.
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L’attività teatrale diventa progetto “formativo” che permette all’individuo di scoprire il proprio equilibrio, di trovare “l’altra 
parte” della propria personalità. Con questi obiettivi il teatro non sarà solo un momento spettacolare fine a se stesso, ma 
l’inizio di un’apertura verso dimensioni espressive nuove.

L’ATTIVITA’ PEDAGOGICA: Educare al teatro

Premessa 
Attraverso l’arte, l’uomo si racconta, è protagonista della sua creazione. Essa lo mette in contatto con se stesso, ma, allo 
stesso tempo, lo pone in relazione con lo spazio in una dimensione temporale.
Il Teatro, come arte, è veicolo di crescita, di sviluppo individuale, di autoaffermazione e di acquisizione di nuove potenzialità 
personali. L’educazione alla teatralità è una scienza interdisciplinare che sviluppa il proprio pensiero attraverso la comparte-
cipazione tra le arti performative, espressive e letterarie da un lato e le scienze umane dell’altro (in particolare: pedagogia, 
psicologia, sociologia, filosofia, antropologia). 
Il termine teatralità, in questo senso, dilata la nozione di teatro, e si pone come un concetto che considera tutte le arti espres-
sive e tutti i linguaggi artistici come possibili veicoli per lo sviluppo della Consapevolezza del Sé e della propria capacità 
relazionale e comunicativa. In questo senso l’Arte e le Arti sono concepite come veicoli per la Form-A-zione della persona 
ovvero l’azione espressiva della persona diventa un progetto e un processo di auto-pedagogia e di sviluppo del proprio agire 
creativo

Il laboratorio – divento attore
Il laboratorio teatrale ha una forte valenza pedagogica ed offre un importante contributo nel processo educativo, poiché, nel 
percorso che ognuno compie su di sé, conduce ad imparare a “tirare fuori” ciò che “urla dentro”, a conoscere e controllare 
la propria energia, a convivere con ciò che in un primo momento si è represso o rimosso. Il teatro, vissuto nella dimensione 
del laboratorio, permette di ampliare il campo di esperienza e di sperimentare situazioni di vita qualitativamente diverse da 
quelle abituali, che possono contribuire alla ridefinizione di sé, del mondo, degli altri. 
Il laboratori quindi diventa  un’occasione per crescere, per imparare facendo, con la convinzione che l’aspetto più importante 
consiste nel processo e non nel prodotto: la performance (o progetto creativo) è solo la conclusione di un percorso formativo. 
Fare teatro, in questo senso, significa crescere.

Lo spettacolo – divento spettatore
All’interno dell’esperienza teatrale, non vi è solo l’aspetto legato alla pratica in prima persona; ma anche la visione di uno 
spettacolo teatrale contribuisce allo sviluppo della personalità. Non dobbiamo pensare, infatti, allo spettacolo come a un 
atto passivo ed eseguito in condizione di immobilità ma come un’esperienza che coinvolge la persona nella sua interezza, 
soprattutto in questo caso, dove si parla di bambini/ragazzi che si lasciano afferrare e trasportare all’interno della vicenda 
scenica sino a diventarne parte. Il bambino/ragazzo, infatti, abolisce la quarta parete che lo separa da quanto avviene sul 
palcoscenico e istituisce un unico spazio comune, in cui attori e spettatori partecipano alla stessa avventura fantastica. 

 

L’EDUCAZIONE ALLA TEATRALITÀ

Compagnia Teatro dell’Applauso
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Il laboratorio – divento attore

L’importanza e i benefici delle arti espressive nello sviluppo del bambino e l’adolescente è ormai un fatto concreto.

SCUOLE PRIMARIE: Teatro in classe Laboratorio di teatro e arti creative
Teatro dell’Applauso offre ai più piccoli la possibilità di frequentare un corso che sia di TEATRO, ma anche di CANTO e DANZA.
In questo modo i bambini riceveranno una preparazione più completa, che li porterà a padroneggiare questi aspetti del 
palcoscenico.
Il corso sarà diviso in due parti:
1) Rilevazione e Sviluppo delle competenze di base riguardanti la recitazione e la musica

2) Messa in pratica delle competenze acquisite e/o sviluppate attraverso la costruzione e la messa in scena di uno spettacolo.

Per quanto riguarda la prima parte, le competenze di base sono comprese all’interno di alcune macro-aree costituite da:

Ascolto e attenzione Memoria Percezione sensoriale

Fiducia e coesione di gruppo Capacità logica Uso creativo del corpo

Orientamento spaziale Linguaggio- voce- ritmo Creatività 

SCUOLE SECONDARIE: Divertirsi “seriamente” Laboratorio di educazione alla teatralità

Il corso è rivolto a tutti coloro che abbiano voglia di divertirsi “seriamente”. L’obiettivo è riuscire a indirizzare e creare emo-
zioni e sentimenti attraverso l’interpretazione di un personaggio usando il corpo e la voce, per sperimentare la magia del 
palcoscenico, per essere guardati, ammirati per quello che si fa e che si riesce a trasmettere. 
Perché il teatro assolva alla sua funzione principe: comunicare.  Compito del coordinatore sarà quello di fornire gli elementi 
fondamentali per la recitazione, quali: dizione, respirazione ed emissione vocale, movimento corporeo, interpretazione. 

Programma

Ascolto e coscienza del ritmo  
respiratorio

La parola e il ritmo Esercizi sul palcoscenico per  
sviluppare la creatività dell’attore

Esercizi di coordinamento e  
socializzazione

La voce e il personaggio Elementi di Dizione

Esercizi per rendere plastici e flessibi-
li gli organi fonetici

Disinibizione - Affrontare il pubblico L’uso corretto della parola e  
il discorso in pubblico

Arte della parola (la vibrazione vi-
vente della lettera- entrare nei suoni-  
la parola nello spazio, nel tempo, 

nei colori…)

Movimento Scenico Studio e messa in scena di  
un testo teatrale

Ricordiamo, inoltre, che questo corso non ha come finalità anche quella di insegnare ai bambini la vita di gruppo e in parti-
colare del “gruppo-teatro”. Questo permetterà di sviluppare le varie competenze tecniche in un clima positivo, fatto di lealtà, 
onestà, impegno, divertimento e amicizia.
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Lo spettacolo – divento spettatore

Tutti  gli spettacoli sono:

1. Realizzabili in INTERNO ISTITUTO (Gli spettacoli si possono rappresentare in aule magne, palestre o sale teatrali)
2. Senza costi aggiuntivi (service audio-luci, tecnici, spese di trasporto, siae…)
3. Di durata non superiore a 1 ora
4. Di facile allestimento e poco ingombranti
5. Con un costo di 5" a persona 

Spettacoli per le Elementari

SIAMO TUTTI EXTRATERRESTRI sull’intercultura
“Siamo Tutti Extraterrestri” è uno spettacolo musicale ideato per i bambini dai 3 ai 6 anni. Scopo dello spettacolo è racconta-
re, attraverso il grande mezzo del teatro, l’importanza dello scambio culturale, dell’amicizia e del rispetto degl’altri. Il teatro, 
inteso come luogo di incontro, diventa un momento per sviluppare percorsi di riflessione sul grande tema dell’intercultura.
Attraverso una favola semplice e divertente i bambini possono imparare che conoscere civiltà, culture e tradizioni differenti è 

-
terrare con la sua astronave sul pianeta terra. Il suo scopo è quello di incontrare tutti i bambini per condividere con loro la sua 

loro che nonostante le differenze fisiche e culturali l’amicizia e l’amore sono valori comuni a tutti gli uomini. Purtroppo però 

fidarsi del prossimo. Così la fantasia e i sogni  vengono sostituiti dalla tecnologia e dai modelli di perfezione che la società 

dovrà farsi conoscere per quello che è: un amico speciale! Ma poi, con l’aiuto dell’immaginazione e grazie alla musica e ai 

IL VESTITO NUOVO DI SUA MAESTÀ sull’ipocrisia
“Il vestito nuovo di sua Maestà” è uno spettacolo musicale ideato per i bambini dai 5 ai 10 anni. E’ ispirato alla famosa 
favola di Hans Christian Andersen che parla di un imperatore vanitoso, completamente dedito alla cura del suo aspetto este-
riore, e in particolare del suo abbigliamento. Un giorno due imbroglioni giunti in città spargono la voce di essere tessitori e 
di avere a disposizione un nuovo e formidabile tessuto, sottile, leggero e meraviglioso, con la peculiarità di risultare invisibile 
agli stolti e agli indegni. Nel nostro allestimento i dove i bambini saranno i veri protagonisti. Dovranno aiutare l’imperatore 
vanitoso e prepotente a capire che governare è un compito importante da compiere in modo saggio e onesto. L’innocenza 
dei bambini svelerà le ipocrisie del mondo adulto. Tutti temi adatti alle riflessioni del nostro tempo.

IL PICCOLO PRINCIPE! per crescere
-

tore precipita con il suo aereo e incontra un curioso bambino che gli chiede di disegnargli una pecora. A poco a poco il 

cui viveva da solo con una rosa scorbutica e vanitosa di cui si prendeva cura. La lontananza gli fa scoprire l’amore per la 
sua rosa e il rapporto profondo che esisteva tra loro. Per questo gli serve una pecora: deve mangiare tutti i rami di baobab 
che stanno crescendo, per evitare che soffochino il pianeta (e la sua rosa). Prima di arrivare sulla terra, il Piccolo Principe ha 
vagato per diversi pianeti, incontrando personaggi strani e assurdi, ma ognuno capace di insegnargli qualcosa: il re vuole 
comandare, gli ubriaconi bevono per dimenticare la vergogna di farlo, l’uomo d’affari conta le stelle del cielo pensando che 
gli appartengano, e il lampionaio deve accendere le luci a un ritmo forsennato, preoccupato di non lasciare al buio i suoi 
concittadini. Una volta sul nostro pianeta, si imbatterà in un serpente, poi in un enorme roseto, a dispetto dell’unicità univer-
sale di cui si vantava la sua rosa, e infine in una volpe. Che gli chiederà di essere addomesticata, in nome dell’amicizia. Tra 
altri mille incontri e piccole avventure, passa un anno e il Piccolo Principe dai capelli dorati si prepara a tornare a casa, con 
la pecora e la fidata volpe, per prendersi cura della sua rosa.
Crescere significa diventare responsabili, ma per raggiungere questo grado di consapevolezza occorre viaggiare, fare ricer-
ca, parlare con gli altri. Che possono essere buoni, cattivi, ma il più delle volte tutte e due le cose insieme. L’importante però 
è trovare un amico sul proprio cammino: sarà il compagno di sempre, pronto a sostenerci e a condividere tutto, compresa 
la speranza.
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tra istruzione ed emozione

Spettacoli per le Medie

CUORE DI CICCIA! per l’educazione alimentare
“Cuore di ciccia”. Adattamento dal libro di Susanna Tamaro. Scopo dello spettacolo è parlare ai bambini, a tutti quelli che 
soffrono perché non si sentono capiti, e si rifugiano nel cibo.
Michele è un bambino cicciottello che ha otto anni. Spesso è solo e ha un unico vero amico, Frig, il frigorifero, che racconta 
delle bellissime storie. Con lui parla di qualsiasi cosa e si confida. La mamma, invece, vorrebbe un bambino magro e non 
riesce proprio a capire il suo piccolo. Michele viene così mandato in un istituto, Acciughini, per dimagrire; una sorta di pri-
gione da cui riesce a fuggire. Durante la sua fuga si realizza una grande avventura…
Con questo spettacolo si vuole parlare non solo ai bambini che soffrono, ma anche ai genitori che spesso non sanno come 
affrontare il problema dell’obesità dei loro figli ed hanno comportamenti rigidi e sbagliati nei loro confronti. Tutti quei genitori 
che non riescono ad ascoltare i loro bambini e li fanno sentire sempre più soli.
AL DI LA’ DEL MURO per la memoria storica

della caduta del Muro alla riunificazione della Germania. I ragazzi frequentano una scuola a ridosso del Muro, presenza 
quotidiana nella loro vita. Ma qual è la quotidianità nella Germania dell’Est? In che cosa è diversa da quella dei loro coetanei 
che si trovano a pochi metri al di là del Muro? Lo spettacolo frutta la tecnica del teatro di narrazione per raccontare in modo 
semplice e diretto una delle più importanti pagine della nostra storia.

Docen
ti

Elisa FaggioniPedagoga teatrale, teatro terapeuta, regista e attrice. Si diploma nel 2001 

all’Accademia d’arte drammatica di Roma, ma la sua formazioni continua ed è 

sempre in atto: studia canto, danza orientali, tango, commedia dell’arte, scherma 

artistica e componimento di duelli storici. Partecipa a seminari con Eugenio Barba 

e Gaetano Oliva. Tuttora sta seguendo il Metodo Hansen® nell’ORIENTAMENTO 

SOCIALE,  NELL’ARTE TEATRALE e ARTI TERAPIE ESPRESSIVE. Lavora per diversi 

anni nei Match di Improvvisazione teatrale con Francesco Burroni. Dal 2011 

lavora fianco a fianco con il regista, autore Marco Maltauro. Nel 2013 Vince il 

festival TEATRO SACRO con lo spettacolo “Figliol Prodigo” di M. Maltauro. Dal 

2004 è direttore artistico della Compagnia teatro dell’Applauso S.r.l. con sede a 

Tivoli (Rm). Attualmente Elisa Faggioni sta lavorando come regista teatrale a diver-

si progetti.

d emozione

egista teatrale a diver
egista teatrale a diver-

Emanuele Palmieri

Mental Coaching, attore, musicista e autore 

Si forma presso il centro Studi di Franco Miseria. Vincitore del premio 

“Romana Civitas”, presso l’Università Urbaniana (Città del Vaticano) 

come divulgatore della cultura storica. Ha pubblicato due romanzi: 

“Laurent” Biblioteca del Vascello, “Quando sorge la Notte” Edizioni 

Amazon . Attraverso lo studio della Psicologia e della PNL, si è specializ-

zato nell’EFT (Emotional freedom Techniques), essenziali per il rendimento 

dell’allievo attore. Attualmente sta lavorando alla stesura del suo terzo 

romanzo e collabora costantemente come attore nella Compagnia Teatro 

dell’Applauso.

Compagnia Teatro dell’Applauso
La Compagnia Teatrale, nata nel 2003 e diretta dall’attrice Elisa Faggioni, 
si occupa di produzione, realizzazione e distribuzione di spettacoli, eventi 
e formazione. In particolare produce spettacoli teatrali di drammaturgia 
contemporanea basati sul teatro d’attore.
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Per Informazioni

i Viaggi della Fenice

Piazza Rivarola, 10 

00019 Tivoli (RM)

Tel./Fax 0774.33.19.83
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Email: iviaggidellafenice@gmail.com

per emergenze: Cell. 392.18.49.104
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